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Ano Topicos / Subtdpicos Objectivos especificos
1.0 Orientag&o espacial Situar-se no espagco em relagdo aos outros e aos objectos, e relacionar objectos
: segundo a sua posi¢éo no espago.
ano Posicéo e localizacdo

Pontos de referéncia e itinerarios

Representacgéo e interpretacdo de dados
Classificacdo de dados utilizando diagramas
de Venn e de Carroll

NUmeros naturais

Nocgé&o de nimero natural

Rela¢gbes numéricas

ﬁm" mat
Y &s)

v

Sistema de numeragédo decimal

Figuras no plano e s6lidos geométricos

Propriedades e classificagcao

Interior, exterior e fronteira

Composi¢éo e decomposicao de figuras

Seleccionar e utilizar pontos de referéncia, e descrever a localizagdo relativa de
pessoas ou objectos no espaco, utilizando vocabulario apropriado.

Realizar, representar e comparar diferentes itinerarios ligando os mesmos pontos
(inicial e final) e utilizando pontos de referéncia.

Classificar dados utilizando diagramas de Venn e de Carroll.

Classificar e ordenar de acordo com um dado critério.

Realizar contagens progressivas e regressivas, representando os nUmeros
envolvidos. (até 99).

Compreender varias utilizages do nimero e identificar nGmeros em contextos do
quotidiano.

Realizar estimativas de uma dada quantidade de objectos.

Compor e decompor nimeros.

Comparar e ordenar nimeros.

Utilizar a simbologia <, > e =.

Identificar e dar exemplos de diferentes representagfes para 0 mesmo namero.
Representar nimeros na recta numérica.

Ler e representar nimeros até 99.

Compreender o valor posicional de um algarismo no sistema de numeracao decimal.
Resolver problemas envolvendo relagées numéricas.

Comparar, transformar e descrever objectos, fazendo classificagfes e justificando os
critérios utilizados.

Comparar e descrever sélidos geomeétricos identificando semelhancas e diferengas.
Identificar poligonos e circulos nos sélidos geométricos e representa-los.

Reconhecer propriedades de figuras no plano e fazer classificacoes.

Distinguir entre interior, exterior e fronteira de um dominio limitado por uma linha
poligonal fechada.




(1.°ano)

Linhas rectas e curvas

Operagdes com nimeros naturais
Adigdo

Subtraccéo

Regularidades
Sequéncias

Dinheiro
Moedas, notas e contagem
Comparacéao e ordenagéo de valores

Comprimento

Medida e unidade de medida
Comparagéo e ordenacéo
Medicdo

Estimagdo

Tempo
Sequéncias de acontecimentos
Unidades de tempo e medida do tempo

Realizar composic¢des e decomposicbes de figuras geométricas.
Identificar superficies planas e ndo planas, em objectos comuns e em modelos
geomeétricos.

Identificar linhas rectas e curvas a partir da observagdo de objectos e de figuras
geomeétricas e representa-las.

Compreender a adicdo nos sentidos combinar e acrescentar.

Compreender a subtracg&o nos sentidos retirar, comparar e completar.

Usar os sinais +, -, na representagao horizontal do calculo.

Compreender e memorizar factos basicos da adicdo e relaciona-los com os da
subtraccao.

Estimar somas, diferencas

Adicionar e subtrair, utilizando a representacédo horizontal e recorrendo a estratégias
de célculo mental e escrito.

Resolver problemas, envolvendo adi¢cbes e subtraccoes.

Elaborar sequéncias de numeros segundo uma dada lei de formagdo e investigar
regularidades em sequéncias e em tabelas de nimeros.

Conhecer e relacionar as moedas e notas do euro e realizar contagens de dinheiro.
Representar valores monetarios.

Compreender as nogfes de comprimento.

Compreender o que é uma unidade de medida e 0 que é medir.

Comparar e ordenar comprimentos.

Realizar medig¢des utilizando unidades de medida ndo convencionais e compreender
a necessidade de subdividir uma unidade em subunidades.

Estimar comprimentos.

Resolver problemas envolvendo grandezas e medidas.

Estabelecer relacbes entre factos e acgdes que envolvam nogdes temporais e
reconhecer o caracter ciclico de certos fendmenos e actividades.
Relacionar entre si hora, dia e semana.




2.°
ano

Orientagéo espacial
Plantas

Figuras no plano e s6lidos geométricos

Reflexao

Nameros naturais
Nocgé&o de nimero natural
Relacdes numéricas

Sistema de numeragédo decimal

OperagcBes com nimeros naturais
Adigdo

Subtraccéo

Multiplicacéo

Divisado

NUmeros racionais ndo negativos
Fraccbes

Tempo
Unidades de tempo e medida do tempo

Ler e desenhar plantas simples.

Identificar no plano figuras simétricas em relagdo a um eixo.

Desenhar no plano figuras simétricas relativas a um eixo horizontal ou
vertical.

Resolver problemas envolvendo a visualizacdo e a compreensdo de
relagdes espaciais.

Classificar e ordenar de acordo com um dado critério.

Realizar contagens progressivas e regressivas, representando os nimeros
envolvidos. (até 1000).

Compreender varias utilizagbes do numero e identificar nimeros em
contextos do quotidiano.

Realizar estimativas de uma dada quantidade de objectos.

Compor e decompor nameros.

Comparar e ordenar nimeros.

Utilizar a simbologia <, > e =.

Identificar e dar exemplos de diferentes representagfes para 0 mesmo
namero.

Identificar e dar exemplos de nimeros pares e impares.

Representar nUmeros na recta numérica.

Ler e representar numeros até 1000.

Compreender o valor posicional de um algarismo no sistema de numeracao
decimal.

Resolver problemas envolvendo relagdes numéricas.

Resolver problemas, envolvendo adi¢Bes, subtrac¢Bes, multiplicacdes e
divisdes.

Compreender a multiplicagdo nos sentidos aditivo e combinatério.

Usar os sinais x e : na representacgao horizontal do célculo.

Reconhecer situagbes envolvendo a divisdo.

Estimar produtos.

Multiplicar, utilizando a representacé@o horizontal e recorrendo a estratégias
de célculo mental e escrito.

Compreender, construir e memorizar as tabuadas da multiplicagdo.
Resolver problemas envolvendo multiplicacdes e divisfes.




(2.° ano)

Dinheiro
Estimacgéo

Comprimento, massa, capacidade e area
Medida e unidade de medida

Comparagéo e ordenacéo

Medicdo

Perimetro

Estimagdo

Representacgéo e interpretacdo de dados

Leitura e interpretacdo de informacao apresentada
em tabelas e graficos

Tabelas de frequéncias absolutas, graficos de pontos
e pictogramas

Regularidades

Sequéncias

Identificar a metade, a terca parte, a quarta parte, a décima parte e outras
partes da unidade e representa-las na forma de fraccéo.

Compreender e usar os operadores: dobro, triplo, quadruplo e quintuplo e
relaciona-los, respectivamente, com a metade, a terca parte, a quarta parte
e a quinta parte.

Relacionar entre si més e ano.
Identificar a hora, a meia-hora e o quarto-de-hora.
Resolver problemas envolvendo situages temporais.

Realizar estimativas.
Resolver problemas envolvendo dinheiro.

Compreender as nog¢des de massa, capacidade e area.

Comparar e ordenar comprimento, massas, capacidades e areas.

Realizar medig8es utilizando unidades de medida convencionais (centimetro, metro,
quilograma e litro).

Determinar o perimetro de figuras.

Estimar comprimentos, massas, capacidades e areas.

Resolver problemas envolvendo grandezas e medidas.

Ler, explorar e interpretar informagédo (apresentada em listas, tabelas de frequéncias,
graficos de pontos e pictogramas) respondendo a questdes e formulando novas
questdes.

Formular quest@es e recolher dados registando-os através de esquemas de contagem
gréafica (tally charts) e de gréaficos de pontos.

Organizar os dados em tabelas de frequéncias absolutas e representa-los através de
pictogramas.

Investigar regularidades numéricas.
Resolver problemas que envolvam o raciocinio proporcional.




3.°
ano

Orientagéo espacial
Posicao e localizagao

Mapas, plantas e maquetas

NUmeros naturais

Relages numéricas

NUmeros racionais ndo negativos

FracgOes
Decimais

Comprimento e Area
Medida e medicédo
Unidades de medida Sl
Perimetro, area

Estimagéo
(3.°ano)

Visualizar e descrever posi¢des, direc¢cdes e movimentos.

Identificar, numa grelha quadriculada, pontos equidistantes de um dado ponto.
Descrever a posigao de figuras desenhadas numa grelha quadriculada recorrendo a
identificacdo de pontos através das suas coordenadas e desenhar figuras dadas as
coordenadas.

Ler e utilizar mapas e plantas, e construir maquetas simples.

Realizar contagens progressivas e regressivas a partir de nimeros dados.
Comparar nimeros e ordena-los em sequéncias crescentes e decrescentes.
Ler e representar nimeros, pelo menos até a centena de milhar.
Compreender o sistema de numerag&o decimal.

Compreender frac¢gGes com os significados quociente, parte-todo e operador.
Reconstruir a unidade a partir das suas partes.

Resolver problemas envolvendo nlimeros na sua representagdo decimal.

Ler e escrever nimeros na representagdo decimal (até a milésima) e relacionar
diferentes representa¢des dos nimeros racionais ndo negativos.

Comparar e ordenar nimeros representados na forma decimal.

Localizar e posicionar niUmeros racionais ndo negativos na recta numeérica.

Adicionar, subtrair, com nimeros racionais ndo negativos na representacéo decimal.
Compreender que com a multiplicagdo (divisdo) de um namero por 0,1, 0,01, e 0,001
se obtém o mesmo resultado do que, respectivamente, com a divisdo

(multiplicacdo) desse numero por 10, 100 e 1000.

Realizar medi¢Ges de grandezas em unidades Sl, usando instrumentos adequados as
situagoes.

Comparar e ordenar medidas de diversas grandezas.

Calcular o perimetro de poligonos e determinar, de modo experimental, o perimetro
da base circular de um objecto.

Estimar a area de uma figura por enquadramento.

Desenhar poligonos em papel quadriculado com um dado perimetro e uma dada
area.

Realizar estimativas de medidas de grandezas.

Resolver problemas respeitantes a grandezas, utilizando e relacionando as unidades
de medida Sl




(3.°ano)

Representacgéo e interpretacdo de dados e situagdes
aleatdrias

Leitura e interpretacédo de informacao apresentada em tabelas
e gréficos

Situacdes aleatorias

Operagdes com nimeros naturais
Adicao
Subtraccéo

Multiplicac&o
Divisdo

Figuras no plano e sélidos geométricos
* Propriedades e classificagdo

* Planificagdo do cubo

Tempo

» Unidades de tempo

Ler, explorar, interpretar e descrever tabelas e gréficos, e, responder e formular
questdes relacionadas com a informagéo apresentada.

Formular questdes, recolher e organizar dados qualitativos e quantitativos (discretos)
utilizando tabelas de frequéncias, e, tirar conclusoes.

Explorar situagdes aleatérias que envolvam o conceito de acaso e utilizar o
vocabulario proprio para as descrever (certo, possivel, impossivel, provavel e
improvavel).

. Utilizar estratégias de céalculo mental e escrito para a adi¢éo, subtracgéo e
multiplica¢é@o, usando as suas propriedades.

« Compreender e realizar algoritmos para as operag¢oes da adi¢éo e da subtracgédo.

» Compreender a divisdo nos sentidos de medida, partilha e raz&o.

« Compreender, na divisao inteira, o significado do quociente e do resto.

» Compreender, construir e memorizar as tabuadas da multiplica¢&o.

» Compreender e realizar algoritmos para as operagdes multiplicagéo e divisao
(apenas com divisores de um digito).

* Compreender os efeitos das operagdes sobre os nimeros.

« Realizar estimativas e avaliar a razoabilidade de um dado resultado em situag6es de
calculo.

» Compreender e usar a regra para calcular o produto e o de um numero por 10, 100 e
1000.

 Resolver problemas que envolvam as operagdes em contextos diversos.

. Comparar e descrever propriedades de soélidos geométricos e classifica-los (prisma,
paralelepipedo, cubo, piramide, esfera, cilindro e cone).

Construir sélidos geométricos analisando as suas propriedades.

Investigar varias planificagdes do cubo e construir um cubo a partir de uma
planificacéo dada.

Distinguir circulo de circunferéncia e relacionar o raio e o diametro.

Representar rectas paralelas e perpendiculares.

Identificar no plano eixos de simetria de figuras.

Construir pavimentagdes com poligonos.

Ler e representar medidas de tempo e estabelecer relacdes entre hora, minuto e
segundo.
Medir e registar a dura¢é@o de acontecimentos.




* Intervalo de tempo

« Estimagao

Identificar intervalos de tempo e comparar a duragéo de algumas actividades.
Ler e interpretar calendarios e horarios.

Realizar estimativas relativas a duragédo de acontecimentos.

Resolver problemas envolvendo situagdes temporais.




4.°
ano

NUmeros naturais

Relag6es numéricas
Miuiltiplos e divisores

Operagdes com nimeros naturais

Adicdo e: J
Subtraccéo
Multiplicac&o
Diviséo

Representacgéo e interpretacdo de dados e situagdes
aleatdrias

Leitura e interpretacdo de informacao apresentada em tabelas e graficos
Gréficos de barras

Moda

Situacdes aleatdrias

Figuras no plano e s6lidos geométricos

Circulo e circunferéncia

Nogéo de angulo

Rectas paralelas e perpendiculares
Reflexao

Realizar contagens progressivas e regressivas a partir de nimeros dados.

Comparar nimeros e ordena-los em sequéncias crescentes e decrescentes.

Ler e representar nimeros, pelo menos até ao milhao.

Compreender o sistema de numeracéo decimal.

Identificar e dar exemplos de miltiplos e de divisores de um nimero natural.
Compreender que os divisores de um ndmero sao divisores dos seus muiltiplos (e que
os miltiplos de um nimero sao multiplos

Utilizar estratégias de célculo mental e escrito para as quatro operagées, usando as
suas propriedades.

Resolver problemas tirando partido da relagdo entre a multiplicacdo e a divisao.
Compreender e realizar algoritmos para as operac¢des multiplicagdo e divisdo (apenas
com divisores até dois digitos).

Compreender os efeitos das operagbes sobre os nlimeros.

Realizar estimativas e avaliar a razoabilidade de um dado resultado em situagdes de
calculo.

Compreender e usar a regra para calcular o quociente de um namero por 10, 100 e
1000.

Resolver problemas que envolvam as operagdes em contextos diversos.

Construir e interpretar graficos de barras.

Identificar a moda num conjunto de dados e usa-la quando oportuno para interpretar
ou comparar informagéao.

Explorar situagBes aleatérias que envolvam o conceito de acaso e utilizar o
vocabulario préprio para as descrever (certo, possivel, impossivel, provavel e
improvavel).

Resolver problemas envolvendo a visualizagdo e a compreensao de relacdes
espaciais.

Compreender a nocéo de angulo.

Comparar e classificar angulos (recto, agudo, obtuso e raso) e identificar angulos em
figuras geométricas.

Construir frisos e identificar simetrias.

Resolver problemas envolvendo a visualizagéo e a compreenséo de rela¢des
espaciais.




Numeros racionais ndo negativos

Decimais
Fraccdes

Comprimento, massa, capacidade, area e volume

Volume

Unidades de medida SI
Estimacgéo

Area

Estimar e calcular mentalmente com ndmeros racionais ndo negativos representados
na forma decimal.

Multiplicar e dividir com nimeros racionais ndo negativos na representacéo decimal.
Compreender que com a multiplicagdo (divisdo) de um numero por 0,1, 0,01, e 0,001
se obtém o mesmo resultado do que, respectivamente, com a divisao

(multiplicagao) desse nimero por 10, 100 e 1000.

Compreender a hogao de volume.

Realizar medicGes de grandezas em unidades Sl, usando instrumentos adequados as
situagoes.

Comparar e ordenar medidas de diversas grandezas.

Resolver problemas relacionando perimetro e area.

Determinar o volume do cubo de uma forma experimental.

Realizar estimativas de medidas de grandezas.

Resolver problemas respeitantes a grandezas, utilizando e relacionando as unidades
de medida Sl

Compreender e utilizar as férmulas para calcular a area do quadrado e do rectangulo.




